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Turun henkinen keskus ry ohjelma

Kevät 2023 (arkisto)

To 23.2. Pentti Tuominen: ”Tiet, totuus ja elämä” – Mitä Jeesus opetti?
Alkukirkon ja varhaiskristillisyyden tulkintaa gnostilaisten tekstien valossa. ETÄNÄ (Zoom) |
www.gnosis.fi

To 2.3. Aino Junnila: Energiavarastojen tankkaus – Miten voit lisätä elinvoimaasi,
saada elämänenergiasi virtaamaan esteettä ja aktivoida energiavarantojasi.

To 9.3. Pertti Koivunen: Asioiden ja ihmisten johtaminen – yrityksissä ja
yhteisöissä yhteistyökyvyn lisäämiseksi

To 16.3. Jukka Viertomanner: Muutoksen ajan ja sen aikataulun tarkastelua
(astrologinen näkökulma)

To 23.3. Irmeli Aijaskave: Kuolema – ystävä vai vihollinen

To 30.3. Seppo Ilkka: Vapauden ajan haasteista ETÄNÄ (Zoom) www.uusisade.fi

To 13.4. Hannu Sirkkilä: Erityisherkkyyden ja henkisyyden yhteys –
erityisherkkyyden peruspiirteet, henkisyys erityisherkän elämän ilmenemismuotona ja sen
vahvistaminen arjessa | www.valmentamoportti.fi

To 20.4. Asta Aronen: Ajatusjoogan tie – Saavuta ajattelun avulla sisäinen rauha ja

luonteen jalostuminen | www.via.fi

To 27.4. Susan Pihl: Uni ja terveys – Keinoja parempaan uneen | www.susanpihl.fi

To 4.5. Tuulikki Sarekoski, Toni Kellinsalmi ja Päivi Pöyhönen (Taitein ry):
Terve raha – assosiatiivinen taloustiede Rudolf Steinerin Kansantalouskurssin pohjalta |
https://taitein.fi/terve-raha-opintopiiri/

To 11.5. Irmeli Mattsson: Vitaalienergiasta – uutta tutkimustietoa yksinkertaisista
hyvinvointia ja terveyttä lisäävistä toimista, kuten kuuma-kylmä -vuorottelu (esim. sauna,
kylmä suihku), infrapunahoito, K2Mk7 -vitamiini.

www.konsankartano.fi/yhdistystoiminta/turun-henkinen-keskus/

Turun henkinen keskus ry:n järjestämät luennot pidetään Konsan Kartanolla torstaisin klo

18.30 alkaen. Oviraha: 6 € ja jäseniltä 3 € (sis. yrttiteen). Luennon kesto on n. 1,5 tuntia.


